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Farmacologia General

1. ¢En qué consiste la asignatura?

La Farmacologia es la ciencia que estudia todos los aspectos relacionados con los
medicamentos. Estéd a su vez formada por campos de estudio especificos o ramas y se
apoya en los conocimientos de las ciencias bdasicas tales como la fisica, la quimica, las
matematicas, la biologia...

La Farmacologia es un pilar fundamental en el grado de Enfermeria, ya que capacita a los
futuros profesionales para garantizar la seguridad del paciente en el proceso de uso de los
medicamentos. El personal de enfermeria no solo administra farmacos, sino que también
monitoriza sus efectos, identifica interacciones y previene errores criticos. Comprender
los mecanismos de accién y la farmacocinética proporciona el criterio clinico necesario
para tomar decisiones informadas y educar a los pacientes. En definitiva, esta disciplina
une la teoria cientifica con la practica asistencial, asegurando cuidados de salud seguros,
de alta calidad y basados en la evidencia.

El estudio y desarrollo de conocimiento en farmacologia por parte de la Enfermeria es de
fundamentalimportancia puesto que el manejo de farmacos constituye unatarea diariaen
la practica profesional, asi como trabajar con los posibles efectos de las sustancias
medicamentosas, tanto las deseadas como las adversas.

A esto hay que sumarle el cambiante y cada vez mas desafiante panorama de la
prescripcion farmacolédgica enfermera y los retos a futuro que se le presentan a la
profesidn en su conjunto y que exigen un elevado conocimiento y control de esta ciencia.

Datos de la asignhatura:

e Numero de ECTS: 6

e Caracter: Basico

e Curso: Segundo

e Cuatrimestre: Primero
e Idioma: Castellano

e Modalidad: Presencial

2. . Qué se esperade ti?

Através de las diferentes unidades didacticas de la asignatura Farmacologia, se pretenden
desarrollar las siguientes competencias y resultados de aprendizaje:

Conocer eluso y laindicacion de
C3 productos sanitarios vinculados a los

Conocimientos o

. . contenidos
cuidados de enfermeria.
Conocer los diferentes grupos de
ca farmacos, los principios de su Conocimientos o
autorizacion, uso e indicacién, y los contenidos
mecanismos de accion de los mismos.
COM1 Utilizacién de los medicamentos, Competencias

evaluando los beneficios esperados y
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los riesgos asociados y/o efectos
derivados de su administraciéony
consumo.

Para alcanzar los objetivos de la asignatura, sera necesario que participes en las diferentes
actividades que proponemos, pues de esta manera, conseguirds un aprendizaje mas
completo y enriquecedor. No queremos alumnos pasivos que reciban una informacion y
que la procesen, queremos alumnos con opinidén y con ganas de aprender y aportar otros
puntos de vista. Para ello esperamos:

e Que participes en los foros de manera activa y aportando conocimiento y
experiencias.

e Que trabajes en las actividades que te proponemos y las entregues en el plazo de
tiempo estimado.

e Quecomprendas laimportancia de unabuenarelacion compaferos-centroy cémo
podemos mejorar esta relacion.

e Querealicestodas las consultas que necesites para entender todos los contenidos
que tiene este moédulo.

e Que seas capazde valorar laimportancia de la familia como agente educativo.

3. Metodologia

Esta asignatura se divide en 10 Unidades didacticas. Para el estudio de cada una de ellas
deberas leer, estudiar y superar con éxito todos los materiales que la componen. Son los
siguientes:

El alumno conocerd el marco legal y competencias de la enfermeria respecto a la
prescripciéon y administracion de farmacos.

El alumno conocerad las caracteristicas farmacocinéticas y farmacodinamicas
generales y especificas de los farmacos.

El alumno sabra reconocer, preparar y administrar de forma correcta las diferentes
presentaciones farmacéuticas.

El alumno sabrad reconocer, intervenir y notificar reacciones adversas de los
medicamentos.

Cada unidad incluye tanto contenidos teoricos como actividades practicas que se
desarrollaran en sesiones presenciales, apoyadas con recursos disponibles en el campus
virtual. El trabajo se organiza de forma progresiva en unidades tematicas pensadas para
facilitar el aprendizaje y la comprension de los diferentes aspectos de los farmacos, su
mecanismo de accidn, efectos, utilidades y formas de administracion a través del disefio
de sesionesy situaciones simuladas de intervencion profesional.
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Materialesyrecursosde aprendizaje

e Contenidos tedricos y ejercicios de autocomprobaciéon:en cada unidad
encontraras contenidos de caracter tedrico, enriquecidos con bibliografia, recursos
audiovisuales y otros materiales, donde el profesorado explicara y aclarara los
aspectos especificos del temario.

e Actividades de aplicacion: intercaladas con el contenido tedrico se incluyen
tareas, actividades practicas, propuestas de creacién, cuestionarios, foros y
situaciones de aplicacion que permitirdn afianzar los conocimientos adquiridos
mediante su transferencia a la practica.

Metodologias docentes empleadas

e Leccidon Magistral: explicacion de los contenidos fundamentales por parte del
profesor en sesiones magistrales.

e Método del caso: andlisis de situaciones clinicas o problemas de salud concretos
que requieren la aplicacién del conocimiento.

e Aprendizaje basado en problemas: resoluciéon de problemas complejos a partir de
preguntas generadoras.

e Aprendizaje basado en retos: desarrollo de proyectos que plantean un desafio real
relacionado con la practica en enfermeria.

e Aprendizaje experiencial: actividades que permiten aprender a partir de la practica
directay la reflexidon sobre la experiencia.

e Aprendizaje colaborativo: dinamicas grupales que fomentan la cooperacién y la
construccion conjunta de conocimiento.

e Cumplir con las normas de higiene, bioseguridad y confidencialidad establecidas
por la institucién académicay por la practica profesional.

Las sesiones practicas son de caracter obligatorio y su asistencia constituye un requisito
indispensable para la evaluacién de la asignatura, dado que resultan esenciales para la
adquisiciéon de las competencias especificas previstas en el plan de estudio.

Actividades formativas

¢ Sesiones (30 horas): Explicacién del contenido tedrico de la asignatura por medio
de explicacion en el aula a través de presentaciones y material informatico y de
las TIC. (3 horas semanales)

» Trabajos (40 horas): Presentacion, desarrollo, analisis, exposicion y discusién de
los casos clinicos. Resolucion de dudas y problemas.

* Seminarios practicos (15 horas): Explicacion sobre campo de diferentes
procedimientos y sistemas por parte de profesionales clinicos.

* Campus virtual: Programas, documentaciéon de aula, temario, protocolos, guias
de practica clinica, enlaces de interés, pruebas de autoevaluacion, foros, blogs.

* Tutorias individuales y grupales (5 horas): Resoluciéon de dudas, seguimiento del
alumnado, tutorizacién de actividades.

» Trabajo personal (80 horas): Estudio diario. Busqueda bibliografica, elaboracién
de temario propio, trabajo en casos clinicos y exposicion.

» Evaluacion (5 horas): Evaluacién continua y asistencia. Pruebas / preguntas /
examenes orales y escritos, pruebas de evaluacion practica.
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Examen final

La asignatura culmina con un examen final (tedrico y practico) que permitira valorar tu
dominio de los contenidos y tu capacidad de aplicarlos de forma integrada.

4. Sistemay criterios de evaluacion

Tu calificacidn final, estara en funcidn del siguiente sistema de evaluacion:

Asistencia a clase: La asistencia minima a las clases tedricas sera del 70% y para las
clases practicas del 100%.

Trabajo en el aula: sera obligatoria la presentaciéon de las 5 actividades.

Pruebas de contenido: se realizaran dos pruebas escritas a lo largo del curso, abarcando
en torno a la mitad del temario cada unay siendo la primera de ellas eliminatoria. En caso
de no superar o no presentarse a la primera prueba escrita, el alumno acudira a la segunda
prueba con el temario completo.

Eltemario abarcara tanto el contenido de las sesiones magistrales como el de las sesiones
practicas.

Elresultado final de la prueba escrita supondra el 70% de la nota, correspondiendo el otro
30% a la evaluacion del contenido de los trabajos de la asignatura.

En la evaluacion escrita existird un apartado llamado “Cdalculo de dosis” que se evaluara de
forma independiente al examen escrito, siendo necesario obtener un 90% de las
cuestiones contestadas de forma correcta. En caso de no obtener esa calificacion la
evaluacion al completo se considerara suspensa.

Las preguntas de la evaluacién escritas podran ser formuladas en formato test, pregunta
corta, pregunta de desarrollo o analisis de caso clinico, con cuatro respuestas posibles y
solo una correcta, eliminando cada fallo el 25% del valor de una pregunta correcta.

El resultado final de la evaluacion sera el sumatorio de las dos pruebas escritas,
ponderadas al 70% para el calculo de la nota final. En caso de que el alumno no superase
la primera prueba, la calificacién de la segunda supondra su resultado final.

Convocatoria ordinaria
Se seguiran los criterios generales de pruebas de nivel de la institucion.
Convocatoria extraordinaria

Se seguiran los criterios generales de pruebas de nivel de la institucion.
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5. Como contactar con el profesor

Docente coordinador:

> José Julio Reyes de la Vega.
Docentes de actividades practicas:

> Alvaro Ortega Guerrero.
Maria Teresa Castelld del Pino.
Rocio Fernandez Galvez.
Lucia Ruiz Castello.

Denia Cardona Jerénimo.

YV V. V VY V

Cristina Alcaide Fernandez.
» Maria Dolores Castro.

Horario de consultas:

Martes de 17:30h a 18:30h.

Puedes ponerte en contacto con tu profesor o profesora de la asignatura, a través del Foro
de asignatura del Campus Virtual, para lo cual deberas acceder al apartado “Mensajes”
que encontraras en la esquina superior derecha. Recibiras respuesta a la mayor brevedad
posible.

Asimismo, puedes solicitar una tutoria, bien de forma individual o de forma grupal y se
concretara en el horario que mejor convenga a las partes.
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