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MU Dirección y Gestión de Servicios de Enfermería: 

 
Listado completo: 
 

• PATRICIA FERRERO SERENO 
• RAQUEL CABALLERO DE LA CALLE 
• ISABEL MARÍA GARCÍA SANCHEZ 
• ALEJANDRO LENDINEZ MESA 
• ALICIA GOMEZ MERINO 
• ENRIQUE MUÑOZ DE MAYA 
• FIDEL LOPEZ ESPUELA 
• GEMA YAGÜE DE ANTONIO 
• GUADALUPE FONTÁN VINAGRE 
• HÉCTOR NAFRÍA SORIA 
• JOSÉ AGUARELES GORINES 
• JUAN ARRIBAS GUERRERO 
• MARIA DEL CARMEN MARCOS SASTRE 
• MARÍA JOSÉ MENOR 
• MARÍA SOLEDAD NERIA 
• MARIA VICTORIA REDONDO VEGA 
• PATRICIA LUNA CASTAÑO 

 

Perfil Académico y Profesional: 

• Isabel María García Sanchez: Diplomada en Enfermería y cuento con varios másteres en Ciencias de la 
Enfermería, Dirección y Gestión de Enfermería y Gestión de Pacientes. Desarrollo mi actividad profesional en el 
SERMAS, vinculada al Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal como directora de enfermería. Participo 
en el grupo de investigación NEUROCURE (IDIPAZ) y es autora y coautora de publicaciones científicas y 
comunicaciones en el ámbito de los cuidados y la gestión enfermera. 
 

• Patricia Ferrero Sereno: Doctora en Ciencias de la Salud por la Universidad de Extremadura. Es Diplomada y 
Graduada en Enfermería por la Universidad Autónoma de Madrid y la Universidad de León. Cuenta con 
formación de posgrado especializada mediante un Máster en Seguridad Clínica y Calidad Asistencial, un  
Máster en Gestión de Servicios Sanitarios y un Máster en Prescripción Enfermera y Seguimiento 
Farmacoterapéutico. 
 
Su trayectoria profesional combina experiencia asistencial, gestión sanitaria, docencia e investigación. Ha 
desempeñado funciones de responsabilidad en la gestión de servicios hospitalarios, especialmente en áreas 
de alta complejidad como urgencias, cuidados intensivos, radiodiagnóstico por imagen y consultas externas, 
liderando equipos y proyectos orientados a la mejora de la calidad asistencial y la seguridad del paciente como 
supervisora de enfermería. 
 
Asimismo, ha desarrollado iniciativas de innovación y emprendimiento en el ámbito sanitario, ha participado en 
iniciativas de emprendimiento sanitario, siendo fundadora de la unidad de atención a personas ostomizadas, 
en el Hospital Virgen del Mar de Madrid. También ha colaborado con la industria farmacéutica como Clinical 
Trainer, diseñando e impartiendo programas formativos dirigidos a profesionales de la salud. Sus principales 
líneas de investigación se centran en el envejecimiento, la demencia y el apoyo a cuidadores familiares, con 
especial atención a las variables psicoemocionales, la calidad de vida, la alfabetización en salud y el desarrollo 
de intervenciones digitales para la promoción del autocuidado. Asimismo, trabaja en proyectos relacionados 
con la seguridad del paciente, la innovación en cuidados y la transformación de los servicios de salud mediante 
estrategias de gestión y cambio organizacional.  
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• Raquel Caballero de la Calle: es doctora por la Universidad Complutense de Madrid (2022) y actualmente 
trabaja en la Universidad Alfonso X El Sabio. Posee una sólida formación académica, incluyendo un grado en 
Derecho, un máster en Acceso a la Abogacía, y titulaciones en Podología y Enfermería. Ha dirigido tesis 
doctorales y participado en proyectos de investigación como Armonizando el cuidado", financiado por el Banco 
Santander. Cuenta con publicaciones científicas sobre simulación virtual en enfermería y el uso de opioides en 
pacientes oncológicos. Ha presentado trabajos en congresos nacionales e internacionales, destacando su 
participación en el V Congreso Internacional de Innovación Docente. Su experiencia combina docencia, 
investigación y práctica clínica, con un enfoque en innovación educativa y cuidados paliativos. 
 

• María José Menor: Doctora en enfermería, poseo experiencia directiva sanitaria, docente e investigadora . 
Preocupada por la calidad asistencial y seguridad del paciente, la innovación y la humanización de la atención 
sanitaria. Me gusta el contacto con los alumnos de los que considero que me enseñan a mejorar y a actualizar 
mis conocimientos constantemente. 
 

• Diego Cobo González: Subdirector Enfermería Centro de Transfusión Comunidad Madrid. Master Gestión y 
aplicación del Conocimiento del Autocuidado en Enfermería. Master en Gestión hospitalaria y de Servicios de 
Salud. Experto Europeo en Gestión de la Calidad en los Servicios Sanitarios. Especialista en Enfermería Familiar 
y Comunitaria. Vocal de la Sociedad Española de Transfusión Sanguínea y Terapia Celular.  

 

• María del Carmen Marcos Sastre: Perfil académico Enfermera. Máster Universitario en Dirección y Gestión 
Sanitaria. Miembro del grupo de investigación NEURO-CURE. Experiencia profesional relevante. Directora 
Técnica Centro Especializado de Atención Diurna para Pacientes con ELA - Hospital Enfermera Isabel Zendal 
(2024-actualidad). Supervisora de Unidad, (2021-2024). 
 
Enfermera en Salud Mental (2008-2020). Responsable de Servicios de Salud en el Centro de Ejecución de 
Medidas Judiciales de Menores Infractores de la Comunidad de Madrid. 
 
Experiencia investigadora. Investigadora colaboradora en ensayos clínicos acreditados. Miembro del grupo de 
investigación emergente (NEURO-CURE IdiPaz). Autora de publicaciones en revistas internacionales. 
Participación en proyectos de investigación enfermera con comunicaciones y pósteres en congresos 
científicos. Autora de un capítulo de libro sobre cuidados de enfermería en salud mental. 

 

• Enrique Muñoz de Maya: es graduado en Enfermería por la Universidad Autónoma de Madrid y Máster 
Universitario en Dirección Sanitaria y Gestión Clínica por la Universidad Internacional de Valencia. Cuenta, 
además, con formación de posgrado en Liderazgo del Cambio y Gestión Innovadora de los Cuidados 
Enfermeros, así como en Urgencias, Emergencias y Cuidados Críticos. 
 
Actualmente desempeña el cargo de Supervisor de Área Funcional de Investigación, Desarrollo e Innovación 
(I+D+i) en el Hospital Enfermera Isabel Zendal, donde desarrolla funciones relacionadas con la gestión 
sanitaria, la formación continuada, la innovación y la promoción de la actividad investigadora. 
 
Su trayectoria profesional se ha desarrollado principalmente en el ámbito de la atención a personas con 
enfermedades neurológicas, especialmente esclerosis lateral amiotrófica (ELA), habiendo desempeñado 
funciones asistenciales y de gestión de casos en dispositivos especializados en atención diurna y 
rehabilitación funcional. Previamente, desarrolló actividad asistencial en el Servicio de Urgencias del Hospital 
Universitario La Paz. 
 
En el ámbito científico, es autor de una revisión narrativa sobre el impacto de la epidermólisis bullosa en las 
familias de los pacientes afectados y coautor de un artículo publicado en la revista Neurología sobre la 
experiencia de un centro especializado de atención diurna para personas con ELA en la Comunidad de Madrid. 
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Sus principales áreas de interés profesional e investigador incluyen la gestión clínica, la innovación en 
cuidados, la neurorehabilitación, la investigación enfermera y la mejora de la calidad asistencial, con especial 
atención a las necesidades de los pacientes y sus familias. 

 

• Juan Arribas Guerrero: Doctorado en Salud Pública, Comunitaria y Adicciones de la Universidad Internacional 
de Valencia. Enfermero con experiencia en gestión sanitaria, actualmente Supervisor de Continuidad 
Asistencial en el Hospital de Emergencias Enfermera Isabel Zendal. Docente universitario e investigador 
principal y colaborador en proyectos de investigación enfermera, con participación en publicaciones científicas 
y comunicaciones a congresos. 
 

• María Victoria Redondo Vega: Licenciada en Medicina y Cirugía, Doctora en Medicina y especialista en 
Medicina Familiar, ha desarrollado una intensa labor clínica y docente, Coordinadora de las asignaturas de 
Bases Legales de la Medicina y Salud digital. Coordinadora de prácticas hospitalarias. Jefa de Estudios del 
Máster en Dirección y Gestión Sanitaria. Jefe de estudios del Grado en Medicina. Impulsora IA del Grupo UAX y 
Coordinadora de Salud Digital UAX. 
 

• Alicia Gómez Merino: Enfermería especialista en enfermería pediátrica vía EIR (2014-2017). -Máster en 
Investigación en Cuidados de La Salud. Universidad Complutense de Madrid (2017-2018). -Doctoranda en 
Ciencias Biomédicas y Salud Pública en UNED. (2023-actualidad). Enfermera asistencial y docente en UCI 
pediátrica Hospital Universitario La Paz, Madrid (2017-actualidad). Colaboradora clínica prácticas de alumnos 
de enfermería en Universidad Autónoma de Madrid (2021-actualidad). Tutora de residentes de enfermería 
pediátrica en Hospital Universitario La Paz, Madrid (2021-2026). Profesora asociada grado enfermería en 
asignatura enfermería infantil en UAX, Madrid (2024-actualidad). 
 

• Patricia Luna Castaño: Diplomada en Enfermería por la Escuela Universitaria de Enfermería La Paz (UAM). 
Máster en Cuidados Críticos por la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. Enfermera Especialista en Pediatría. 
Doctora con Mención Cum Laude por la Universidad de Alcalá. Ha ejercido como enfermera asistencial en el 
Servicio Madrileño de Salud (SERMAS). Asimismo, ha sido docente en la Universidad Autónoma de Madrid como 
en actividades de formación continuada para distintas instituciones. Durante 6 años ha desarrollado sus 
funciones como supervisora de la Unidad de Investigación en Cuidados del Hospital Universitario La Paz, 
miembro y directora del grupo de Investigación en Cuidados de la Salud del Instituto de Investigación IdiPaz. En 
la actualidad Profesora de Universidad Alfonso X El Sabio en el Grado de Enfermería e investigadora en la 
Unidad de Investigación en Cuidados de Salud-Investén-ISCIII. 
 

• José Anguareles Gorines: es un biólogo y bioquímico español con una destacada trayectoria en investigación 
biomédica y gestión científica. Licenciado en Biología por la Universidad Autónoma de Madrid y Doctor en 
Bioquímica y Biología Molecular por la Universidad Complutense. Coordinador de Ensayos Clínicos y Asesor 
Científico. Doctor acreditado. 
 

• Fidel Lopez Espuela: Profesor Titular de Universidad, acreditado por la ANECA a Catedrático de Universidad. 
Doctor por la Universidad de Extremadura.Diplomado en Enfermeria. Licenciado en Psicología. Máster en 
Administración Sanitaria por la Escuela Nacional de Sanidad. Investigador principal de proyectos con 
financiación del Instituto Carlos III (FIS). Sus líneas principales de investigación son los familiares-cuidadores, 
el ictus, la empatía, autoestima, imagen corporal y autoconcepto; Densidad Mineral Ósea. Experto en 
Metodología Cualitativa. Editor jefe de la Revista Científica de SEDENE de la Sociedad Española de Enfermería 
Neurológica (Elsevier). Editor Jefe de la Revista Archives of Nursing Research del Colegio de Enfermería de 
Cáceres. Miembro del Comité de Ética e Investigación con medicamentos de Cáceres. Autor de más de 55 
artículos científicos en revistas con factor de impacto según Journal Citation Report. Autor de capítulos de 
Libro. Profesor invitado en la Universidad Veracruzana de México. Ponente en más de 30 Congresos 
Internacionales y Nacionales.Presidente de Comités científicos en más de 15 congresos nacionales e 
internacionales. Académico de número de la Academia de las Ciencias de Enfermería de Extremadura. 

 

 
 


